MUNICIPIO DE TOLEDO
Estado do Parana

DECRETO N° 843, de 30 de junho de 2020 (TEXTO COMPILADO)

Estabelece novas medidas para a implementacdo das acdes de
enfrentamento da pandemia decorrente da propagacdo do virus
Sars-Cov-2, causador da patologia Covid-19, no ambito do
Municipio de Toledo.

(Vide texto consolidado do Decreto)

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE TOLEDO, Estado do Parana, no uso de
suas atribuicdes legais e em conformidade com o que dispde a alinea “n” do inciso I do caput
do artigo 61 da Lei Organica do Municipio,

considerando que a saude é direito de todos e dever do Estado, mediante a
garantia de politicas e medidas que visem a reducédo do risco de doencas e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acBes e servicos para sua promocdo, protecdo e
recuperacao, nos termos do artigo 196 da Constituicdo Federal,

considerando a Portaria Conjunta n° 20, de 18 de junho de 2020, do Secretario
Especial de Previdéncia e Trabalho do Ministério da Economia e do Ministro de Estado da
Saude Interino, que estabelece as medidas a serem observadas visando a prevencdo, controle e
mitigacdo dos riscos de transmissdo da Covid-19 nos ambientes de trabalho;

considerando que cabe ao Poder Publico, de acordo com o0s principios da
prevencdo e da precaucdo, restringir atividades que possam representar risco a satde publica,
notadamente em periodo de mobilizacdo visando ao acautelamento para evitar o contagio do
virus;

considerando o Projeto de Lei n° 61/2020, em tramite no Legislativo municipal,
que dispde sobre as medidas que poderdo ser adotadas no ambito de competéncia do
Municipio de Toledo para o enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia
internacional decorrente da propagacdo do virus Sars-Cov-2, causador da patologia Covid-19,
institui infracdes e penalidades e define o processo administrativo sanitario enquanto perdurar
0 estado de emergéncia ou de calamidade publica, que propiciard maior efetividade a
fiscalizacdo sanitaria e, consequentemente, a reducao do contagio;

considerando que, mesmo tendo sido apresentada sugestdo por parte do Chefe
do Executivo municipal de Toledo aos demais Prefeitos da AMOP, em assembleia realizada
no dia 17 de junho ultimo, no sentido de que houvesse uma unificacdo de acOes de prevencao
e de controle da propagacdo do novo Coronavirus, as principais cidades que compdem a
Macrorregional Oeste de Saude ndo adotaram medidas restritivas de muitas atividades de
prestacdo de servicos e do comércio varejista, 0 que poderia tornar inécua a suspensao de tais
atividades em nosso Municipio, face a proximidade das demais cidades e a facilidade de
deslocamento entre as mesmas;

consideracdo a auséncia de acbes coordenadas entre os Municipios que
compdem a Macrorregional Oeste de Saude, fator que poderia levar a ineficicia a¢Oes isoladas
de suspensdo de atividades econdmicas em ambito local;
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considerando que os efeitos das medidas adotadas pelo Decreto n® 834/2020
ndo sdo imediatos, produzindo resultados para os proximos dias;

considerando que, no cenario atual, diante das demais circunstancias acima
expostas, a manutencdo do lockdown néo seria a medida mais adequada, até mesmo pela
necessidade de manutencdo de um fluxo econémico médio, de maneira a evitar a
intensificacdo de problemas de ordem social e financeira;

considerando que a flexibilizacdo do horario de funcionamento de alguns
setores ndo se mostrou plenamente eficaz diante dos objetivos inicialmente estabelecidos,
tendo em vista que, em tais casos, 0 Poder Publico ndo tem o dominio sobre os periodos de
efetivo inicio e término de encerramento das atividades dos estabelecimentos;

considerando, por outro lado, que a reducdo do horario de funcionamento de
alguns setores podera ocasionar eventual aglomeracdo de pessoas, mas que, em contrapartida,
visa a evitar a coincidéncia com periodos de pico no transporte publico, mostrando-se viavel,
portanto, a definicdo de horarios diferenciados de inicio e término de atendimento de
estabelecimentos comerciais em relacdo a outras atividades, até mesmo para permitir a melhor
distribuicdo dos usuéarios nos veiculos do transporte coletivo;

considerando, também, a necessidade de se buscar, 0 maximo possivel, a
conciliacdo da manutencéo de atividades econémicas com as medidas relacionadas a protecédo
e a preservacao da salde;

considerando, por fim, os planos de contingéncia apresentados por diversos
segmentos da atividade econémica, objetivando a manutencdo de seu funcionamento, que
foram anteriormente aprovados pelo Centro de OperacGes Emergenciais (COE),

DECRETA:

Art. 1° — Ficam determinadas as seguintes medidas para a implementacdo do
conjunto de acdes necessarias ao enfrentamento da pandemia decorrente da propagacdo do
virus Sars-Cov-2, causador da patologia Covid-19, no ambito do Municipio de Toledo:

I — manutencdo da suspensdo do funcionamento dos seguintes
estabelecimentos e/ou atividades:

a) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 877, de 30 de julho de 2020)

b) casas noturnas, pubs, lounges, tabacarias, boates e similares; (redacdo dada
pelo Decreto n°® 853, de 14 de julho de 2020)

c) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 883, de 31 de julho de 2020)

d) teatros, cinemas, Centros de Revitalizacdo da Terceira Idade (CERTIS),
Centros Culturais, Centros da Juventude, Centros de Eventos e similares;

e) casas de eventos, salGes, clubes, associacOes recreativas e afins, festas de
qualquer natureza (gastrondmicas, casamentos, baladas, formaturas, aniversarios e demais
confraternizagdes), seja em espagos publicos ou privados; (redacdo dada pelo Decreto n° 877,
de 30 de julho de 2020)

f) feiras livres em geral, ressalvado o disposto na alinea “e” do inciso seguinte;
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g) jogos, treinamentos e competicdes esportivas de qualquer natureza,
ressalvado o disposto nas alineas “h” e “k” do inciso II do caput deste artigo; (redacdo dada
pelo Decreto n° 889, de 4 de agosto de 2020)

h) cursos presenciais, ressalvado o disposto nas alineas “i” e “1” do inciso II do
caput deste artigo; (redacdo dada pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

i) atendimento nas bibliotecas publicas municipais e no Aquario Municipal
“Dr. Romolo Martinelli”;

j) atendimento nos restaurantes populares;

k) “agenda aberta”, no Paco Municipal “Alcides Donin”;

I) reunibes da Estratégia Saude da Familia (ESF) e treinamentos néo
emergenciais nas unidades de salde;

m) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 853, de 14 de julho de 2020)

n) demais atividades em parques infantis, quadras e campos esportivos,
playgrounds, equipamentos e areas de uso comum, ressalvado o disposto na alinea “k” do
inciso Il do caput deste artigo. (redacdo dada pelo Decreto n°® 889, de 4 de agosto de 2020)

Il — autorizacdo para funcionamento dos seguintes estabelecimentos e/ou
atividades:

a) todos os dias: (redacdo dada pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

1. entre as 6h e as 22h: hipermercados, atacarejos, supermercados, mercados,
mercearias, agougues, peixarias, quitandas e centros de abastecimento de alimentos;

2. entre as 8h e as 23h: lojas de conveniéncia, inclusive as situadas em postos
de combustiveis, sendo vedada a comercializacdo de alimentos e bebidas para consumo no
local e nos arredores;

3. entre as 6h e as 20h: panificadoras e confeitarias;

4. entre as 11h e as 14h e entre as 18h e as 23h: restaurantes, churrascarias e
estabelecimentos congéneres, inclusive os situados em shoppings centers;

5. entre as 13h e as 22h: sorveterias, comércio de acai, sucos e congéneres.

b) somente de segunda-feira a sdbado: (redacdo dada pelo Decreto n° 890, de
6 de agosto de 2020)

1. entre as 9h e as 18h30min: prestadores de servicos, autbnomos e
estabelecimentos de comércio varejista em geral, ressalvados aqueles para os quais haja
norma prépria neste Decreto e desde que as respectivas atividades ndo se incluam entre as
suspensas pelo inciso anterior;

2. entre as 10h e as 22h: shoppings centers, ressalvados 0s restaurantes, aos
quais se aplica o horario estabelecido no item 4 da alinea anterior;

3. entre as 8h e as 20h: salGes de beleza, saldes de cabeleireiros, barbearias,
esmalterias, clinicas de estética e afins, mediante atendimento por agendamento, sem
aglomeracdo de pessoas, obrigatoriedade de utilizacdo de maéascara pelos respectivos
profissionais e observancia das demais normas de prevencao estabelecidas neste Decreto;

4. entre as 6h e as 23h: setores de atividades fisicas, compreendendo personal
trainer, academias de musculacdo, estudio de pilates, cross fit, box funcional, artes
marciais/lutas, escolas de danca e demais atividades de ensino de danga, obedecidas as
medidas de prevencdo estabelecidas neste Decreto e em seu Anexo;

5. entre as 9h e as 22h: bares, lanchonetes e congéneres.

¢) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

1. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

2. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)
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d) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

1. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

2. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

3. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 858, de 17 de julho de 2020)

4. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

5. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

e) feiras do pequeno produtor, sem restricdo de dias e horarios, desde que
observadas as normas gerais estabelecidas neste Decreto e as seguintes exigéncias especificas:

1. empregar mecanismos para restricdo de acesso ao publico, adotando medidas
para evitar a aglomeragé@o de consumidores;

2. organizar as barracas de forma que se mantenham com distancia minima de
2m (dois metros) entre elas e efetuar isolamento minimo de 1m (um metro) entre o cliente e a
barraca, para que ndo haja o contato (toque) do cliente com os produtos;

3. organizar a circulacdo de pessoas, bem como todas as filas, mantendo a
distdncia minima de 2m (dois metros) entre os clientes, evitando, assim, que clientes toquem
0s produtos ou se aglomerem;

4. afastar das atividades os trabalhadores que integram o grupo de risco para a

Covid-19;

5. ndo oferecer produtos para degustacao;

6. ndo disponibilizar alimentos para consumo no local;

7. disponibilizar alcool 70% para higienizacdo das méaos, para uso dos clientes,
funcionarios e em pontos estratégicos (balcdes de atendimento, caixas e areas proximas a
manipulacdo de alimentos, se for o caso);

8. orientar os funcionérios sobre a higienizacdo das mdos e antebracos,
principalmente antes e apds manipularem os alimentos, utilizarem sanitarios e tocarem o
rosto;

9. utilizar méascaras de tecido no atendimento por parte dos funcionarios,
conforme orientagdes dos 6rgaos de salde;

10. disponibilizar um atendente exclusivo para a manipulacdo do dinheiro,
sendo-lhe totalmente vedado o contato com alimentos ou outros produtos.

f) escritérios em geral, mediante a manutencdo de distdncia minima de 2m
(dois metros) entre os funcionarios;

g) audiéncias publicas, observadas as normas de prevencdo e higiene
estabelecidas pelos 6rgdos de salde e as demais regras especificas determinadas por este
Decreto e em seu Anexo;

h) treinos de motocross, velocross, arrancada e demais esportes congéneres,
desde que observadas as normas e medidas gerais e especificas previstas no Anexo “Medidas,
OrientacGes e RecomendacOes Sanitarias de Prevencdo a Covid-19”; (dispositivo acrescido
pelo Decreto n® 872, de 24 de julho de 2020)

i) em regime presencial, atividades praticas e de estagios obrigatérios para o
desenvolvimento e a concluséo de cursos livres ou de capacitacdo e qualificacdo profissional,
cursos técnicos, tecnoldgicos, de graduacdo e de pds-graduacdo, que ndo possam ser
desenvolvidas de forma remota, mediante a utilizagdo de meios e tecnologias de informacéo e
comunicacdo, desde que observadas as normas e medidas gerais e especificas previstas no
Anexo Medidas, Orientacbes e Recomendacdes Sanitarias de Prevencdo a Covid-19;
(redacdo dada pelo Decreto n° 897, de 19 de agosto de 2020)

j) atividades de natacdo, hidroginastica e demais atividades aquaticas,
obedecidas as normas e medidas gerais e especificas previstas no Anexo “Medidas,
OrientacOes e Recomendacdes Sanitarias de Prevencdo a Covid-19”; (dispositivo acrescido
pelo Decreto n° 877, de 30 de julho de 2020)
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k) treinamentos técnicos, atividades de condicionamento fisico para atletas e
jogos em competicBes oficiais de futebol e de futsal, organizadas pelas respectivas
FederacOes, desde que observadas as normas e medidas gerais e especificas previstas no
Anexo “Medidas, Orientagdes e Recomendacdes Sanitarias de Prevencdo a Covid-197;
(dispositivo acrescido dada pelo Decreto n°® 889, de 4 de agosto de 2020)

I) atividades de escolas de musica, desde que observadas as normas e medidas
gerais e especificas previstas no Anexo “Medidas, Orientagdes ¢ Recomendagdes Sanitarias
de Prevencdo a Covid-19”. (dispositivo acrescido pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de

2020)

Il — atividades religiosas coletivas, obedecidas as medidas de prevencéao
estabelecidas neste Decreto e em seu Anexo. (redacdo dada pelo Decreto n°® 853, de 14 de
julho de 2020)

IV — suspenséo da prestacdo do servigo de transporte coletivo urbano gratuito
para idosos nos horarios de pico, assim entendidos 0s seguintes:

a) das 7h as 9h;

b) das 17h as 19h.

§ 1° — A suspensdo e as restricbes previstas no caput deste artigo ndo se
aplicam a eventuais atividades administrativas internas dos estabelecimentos nele
especificados, nem a realizacdo de transagdes comerciais por meio de aplicativos, internet,
telefone ou outros instrumentos similares e os servigos de entrega de mercadorias (delivery),
desde que observado o seguinte: (redacdo dada pelo Decreto n® 853, de 14 de julho de 2020)

| — menor nimero possivel de funcionarios, de acordo com a sua atividade
preponderante;

Il — sem qualquer espécie de atendimento presencial;

I11 — sem retirada no local no horério das 23h de um dia as 6h do dia seguinte,
sendo permitida, nesse horario, apenas a tele-entrega. (redacdo dada pelo Decreto n® 858, de
17 de julho de 2020)

§ 2° — O beneficiario da gratuidade do transporte coletivo urbano referido no
inciso 1V do caput deste artigo somente podera embarcar no veiculo utilizado para a sua
prestacdo em caso de extrema necessidade, para tratamento de salde ou para seu
deslocamento em virtude de trabalho, mediante verificagdo pelo respectivo condutor.

Art. 2° — Sdo autorizados a funcionar normalmente, desde que observadas as
normas de prevencdo e higiene estabelecidas pelos 6rgdos de salde e as demais regras
especificas determinadas por este Decreto e em seu Anexo, 0s seguintes estabelecimentos,
atividades e servicos essenciais:

| — farmécias, clinicas, laboratorios, hospitais e demais estabelecimentos ou
atividades de importancia a salde;

Il — prestadores de servicos de saude, dentistas, médicos, psicologos,
nutricionistas, fisioterapeutas e outros profissionais da satde e fornecedores de insumos de
importancia a saude;

[11 — servigos funerarios;

IV — transporte e entrega de cargas em geral;

V — transporte de numerario;
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VI — distribuicdo de numerario a populacéo, servicos de pagamento, de crédito
e de saque e aporte e outros servicos prestados pelas instituicbes bancéarias, cooperativas de
crédito e demais instituices supervisionadas pelo Banco Central do Brasil, inclusive unidades
lotéricas;

VII — distribuicdo e comércio de gas e de agua mineral;

VIII — estabelecimentos de venda de alimentos e medicamentos para animais,
assim como de prestacdo de servico e atendimento médico veterinario, incluido o banho;

IX — assisténcia social e atendimento a populacdo em estado de
vulnerabilidade;

X — atividades e servicos relacionados a imprensa, por todos 0s meios de
comunicacdo e divulgacdo, incluidos a radiodifusdo de sons e de imagens, a internet, 0s
jornais, revistas e congéneres;

Xl — hipermercados, atacarejos, supermercados, mercados, mercearias,
acougues, peixarias, quitandas, lojas de conveniéncia e centros de abastecimento de
alimentos;

XII — distribuicdo e comercializacdo de combustiveis e derivados de petrdleo;

X1l — transporte coletivo, inclusive servicos de taxi e transporte remunerado
individual de passageiros;

XIV — varricdo, limpeza publica, coleta e tratamento de lixo organico e
reciclavel,

XV — servicos dos correios;

XVI — setores industrial e da construcdo civil, em geral, e obras de engenharia;

XVII — atividades de seguranca privada;

XVIII - prevencdo, controle e erradicacdo de pragas;

XIX — servicos de manutencgdo, assisténcia e comercializacdo de pegas de
veiculos automotores terrestres ou de bicicletas;

XX — produgéo, distribuicdo e comercializacdo de produtos de higiene pessoal
e de ambientes;

XXI1 — inspecdo de alimentos, produtos e derivados de origem animal e vegetal
e vigilancia agropecuéria;

XXII — servigos de lavanderia hospitalar e industrial;

XXIII — cartérios judiciais e servigos notariais e registrais;

XXIV — atividades de representagéo judicial e extrajudicial e demais atividades
de advogados e contadores que ndo puderem ser prestadas por meio de trabalho remoto;

XXV — atividades acessorias e de suporte e a disponibilizacdo dos insumos
necessarios a cadeia produtiva relativa ao exercicio e ao funcionamento dos servicos publicos
e das atividades essenciais.

Art. 3° — Aos estabelecimentos e atividades com funcionamento autorizado nos
termos do inciso Il do caput do artigo 1° e do artigo anterior aplicar-se-ao as seguintes normas
especificas:

| — os estabelecimentos de comércio varejista em geral, hipermercados,
atacarejos, supermercados, mercados, mercearias, agougues, peixarias, quitandas, lojas de
conveniéncia, centros de abastecimento de alimentos e similares deveréo:

a) organizar a disposicdo dos expositores visando a disponibilizar espaco
adequado para o fluxo de pessoas, de forma a evitar a proximidade e aglomeracOes, e
restringir o quantitativo de clientes no interior do estabelecimento, observado o limite
estabelecido no inciso | do artigo seguinte;

b) (dispositivo revogado pelo Decreto n° 890, de 6 de agosto de 2020)
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c) ampliar as medidas preventivas recomendadas pelos 6rgaos de saude tanto
no que se refere & higienizacdo do mobiliério, espacos e equipamentos quanto para evitar a
aglomeracdo e a aproximacéo dos clientes.

Il — os hipermercados, atacarejos, supermercados, mercados e congéneres
deverdo, ainda: (redacéo dada pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de 2020)

a) limitar o quantitativo de itens de um mesmo produto por pessoa, conforme
sua capacidade de estoque, visando a garantir o acesso ao maior nimero de pessoas possivel
aos produtos e a evitar o desabastecimento;

b) impedir 0 acesso a criangas, assim entendidas as pessoas com até doze anos
de idade, exceto em se tratando de criangas de colo.

Il — os restaurantes, bares, lanchonetes, panificadoras, confeitarias, sorveterias,
comércio de acai e de sucos e estabelecimentos congéneres, inclusive os situados em
shoppings centers, deverdo observar o seguinte: (redacdo dada pelo Decreto n® 853, de 14 de
julho de 2020)

a) encerramento do atendimento no horario final estabelecido por este Decreto
para cada atividade;

b) reducdo do quantitativo de clientes no interior do estabelecimento a metade
de sua capacidade de lotacdo, conforme os seus alvaras de funcionamento ou laudo do Corpo
de Bombeiros, e afastamento minimo de 2m (dois metros) entre as mesas, prevalecendo a
menor lotacdo, aplicados aqueles critérios;

c) nao utilizacdo de mesas comunitarias, assim entendidas aquelas com
capacidade para mais de dez pessoas;

d) permissdo para o ingresso de criancas para as refei¢cfes, acompanhadas dos
pais ou responsaveis e sua permanéncia nas mesas, devendo ser mantida a interdi¢cdo dos
“espagos kids” e demais areas de recreagdo infantil nos estabelecimentos;

e) observancia da distancia minima de dois metros entre as pessoas em filas de

espera;

f) apds o horéario de encerramento da respectiva atividade, somente sera
permitida a producdo e a comercializacdo de refeices e lanches para a realizacdo de tele-
entrega (delivery);

g) manutencdo das medidas preventivas recomendadas pelos 6rgdos de salde
tanto no que se refere a higienizacdo do mobiliario, espacos e equipamentos quanto para evitar
a aglomeracdo e a aproximacdao dos clientes.

IV — em bares, lanchonetes, food trucks e demais estabelecimentos congéneres
sera permitida, sem restricdo de horario, a producdo e a comercializacdo de refeicdes e lanches
para entrega ao consumidor, seja de forma direta ou por tele-entrega (delivery) ou drive-thru;
(redacdo dada pelo Decreto n° 853, de 14 de julho de 2020)

V — os hotéis, hostels e pousadas poderdo funcionar com reducdo de 50%
(cinquenta por cento) da capacidade de hospedagem, devendo notificar, diariamente, a
Secretaria da Saude do Municipio a relacdo de seus hdspedes e a respectiva procedéncia.

§ 1° — (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 890, de 6 de agosto de 2020)

8§ 2° — Para a realizagdo de velorios e funerais, deverdo ser observadas as
normas especificas determinadas na Resolu¢do SESA n° 338/2020, da Secretaria de Estado da
Saude do Parana.
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Art. 4° — Os estabelecimentos autorizados a funcionar por este Decreto
deverdo, além de atender as regras especificas a eles aplicaveis, observar as seguintes normas
gerais:

| — permanéncia simultanea no interior de cada estabelecimento de, no méaximo,
1 (um) cliente para cada 10m? (dez metros quadrados) de area livre ou de circulacdo de
clientes, mediante controle e registro de acesso, atraves de senha, aplicativo ou similar;

Il — afixar, na porta de entrada, em local visivel, informacdo sobre a lotacéo
méaxima permitida, de acordo com o critério estabelecido no inciso anterior;

Il — observar as medidas e recomendacfes contidas no Anexo Medidas,
Orientacdes e Recomendacdes Sanitarias de Prevengdo a Covid-19, que integra este Decreto.

Art. 5° — Em se verificando caso suspeito da doenga causada pelo Coronavirus,
o fato devera ser informado, de imediato, as autoridades municipais de salde, nos seguintes
telefones:

| — (45) 3055-8872 (exclusivo);

Il — (45) 3378-8387 e 3055-8732 (Vigilancia Epidemioldgica).

Art. 6° — Ndo serdo permitidas a circulacdo de pedestres e a permanéncia de
pessoas em vias e logradouros publicos no Municipio de Toledo no periodo das 23h de um dia
as 6h do dia seguinte, salvo para deslocamento ao trabalho e retorno ou para busca de
atendimento médico e farmacéutico, mediante comprovacao. (redacdo dada pelo Decreto n°
858, de 17 de julho de 2020)

Art. 7° — O descumprimento ou inobservancia das medidas determinadas por
este Decreto e das orientacdes e recomendagfes contidas em seu Anexo importara a aplicagdo
das penalidades cabiveis aos responsaveis, como multa, interdicdo do estabelecimento e
cassacao do alvaré de funcionamento, conforme o caso, de acordo com a legislacdo pertinente.

Art. 8° — O disposto neste Decreto terd vigéncia por tempo indeterminado, com
inicio em 1° de julho de 2020, podendo ser revisto a qualquer momento, se verificada ou
constatada a inobservancia das normas de prevencdo e das recomendagOes contidas neste
Decreto e em seu Anexo Medidas, OrientacGes e RecomendacBes Sanitarias de Prevencédo a
Covid-109.

Art. 9° — Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacdo, ficando
revogados, a contar de 1° de julho de 2020, os Decretos n° 748, os artigos 2° ao 6° e 8° ao 12
e seus desdobramentos do Decreto n® 758, 759, 772, 773, 778, 788, 792, 794, 798, 808, 816,
826 e 834/2020.

GABINETE DO PREFEITO DO MUNICIPIO DE TOLEDO, Estado do
Parana, em 30 de junho de 2020.

LUCIO DE MARCHI
PREFEITO DO MUNICIPIO DE TOLEDO

Publicagio: ORGAO OFICIAL ELETRONICO DO MUNICIPIO, n° 2.645, de 30/06/2020

Este Decreto foi revogado pelo Decreto n°® 910, de 31 de agosto de 2020
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ANEXO

MEDIDAS, ORIENTACOES E RECOMENDACOES SANITARIAS
DE PREVENCAO A COVID-19

Item 1 — Medidas de prevencdo e protecdo da saude individual e coletiva, quanto ao
novo Coronavirus — Covid-19:

- lavar as maos, varias vezes ao dia, com &gua e sabao;

- evitar tocar os olhos, 0 nariz e a boca. Se necessitar toca-los, lavar as mdos com agua e
sabdo, logo em seguida;

- ao tossir ou espirrar, cobrir 0 nariz e a boca com um lenco de papel, descartando-o no lixo e
lavando as maos, com agua e sabdo;

- manter ambientes abertos e bem ventilados;

- evitar tocar em locais de uso comum, como macanetas de portas, corrimdo de escadas,
interruptores, entre outros;

- manter o isolamento social, permanecendo em casa;

- se for imperativo sair, evitar aglomeracdes, locais mal ventilados ou ficar a distancias
inferiores de dois metros das demais pessoas;

- suspensdo de visitas a pacientes internados em unidades hospitalares, salvo o direito de
acompanhamento e as Vvisitas extremamente necessarias;

- suspensdo de visitas a pessoas recolhidas em delegacias ou presidio;

- ao retornar de viagem, deverd haver isolamento domiciliar voluntario de 7 dias, visando a
prevenir a transmissdo viral. Em se tratando de servidor publico, a necessidade de isolamento
sera avaliada e, se for o caso, determinado o afastamento pela autoridade sanitéria.

- isolamento domiciliar voluntario de 14 (quatorze) dias para todas as pessoas que retornem de
viagem e que apresentem febre associada a um dos sintomas respiratorios (tosse, coriza, dor
de garganta ou dificuldade para respirar);

- se tiver febre, tosse, coriza nasal, cansaco facil, dificuldade para respirar, evitar sair de casa,
entrar em contato com a Central de Teleorientacdes sobre o Coronavirus, pelo telefone 3055-
8872,

- obrigatoriedade de utilizacdo de mascara facial, nos termos da Lei Estadual n® 20.189/2020.

Item 2 — Medidas de higiene e limpeza

- estabelecer um plano de limpeza e higiene, desde a porta de entrada até os balcGes e caixas,
oferecendo um distanciamento minimo entre os trabalhadores (atendentes, vendedores ou
operadores de caixa) com o publico, e definindo como sera a higiene de macanetas das portas,
reldgios ponto ou pontos biométricos, maquinas de cartdes, torneiras dos banheiros e as
rotinas de higiene e limpeza dos ambientes, indicando frequéncia, produtos utilizados e
responsavel pelas acdes, pelo monitoramento e registro das mesmas;

- realizar varredura Umida dos ambientes, com uso de panos em separado para limpeza de
macanetas, corrimdes, interruptores, outros para limpeza de torneiras e descargas sanitarias e
outros para limpeza do chao;

- ndo compartilhar nenhum objeto no ambiente de trabalho;

- interditar bebedouros de uso comunitério;

- ndo sera permitida a degustacdo de alimentos em qualquer estabelecimento, sendo vedada a
abertura e o consumo de alimentos no interior de todo e qualquer estabelecimento, excetuadas
as hipdteses legalmente permitidas;
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- ndo sera permitida a oferta de bebidas para cujo consumo se faca necessario tocar em algum
recipiente ao servir-se, tais como cafezinho, chas ou outras bebidas;
- utilizar somente produtos saneantes devidamente registrados na ANVISA.

Item 3 — Medidas para ventilagdo

- abrir as janelas do estabelecimento por, no minimo, trinta minutos antes da abertura do
mesmo ao publico, visando a adequada ventilagdo prévia, e manté-las abertas durante todo o
periodo de atendimento ao publico e por mais trinta minutos apés o fechamento.

Item 4 — Medidas para prevenir aglomeracoes

- indicar como e quem fard o controle de acesso ao estabelecimento (com registro minimo de
prenome e horario);

- indicar quais medidas protetivas e preventivas, de carater individual, serdo adotadas, bem
como quem ficard responsavel por executd-las (sobre presenca de sintomas respiratérios,
especialmente febre e tosse, oferecimento de alcool gel 70% ou alcool 70%, com
distanciamento minimo dos demais frequentadores e trabalhadores do estabelecimento e em
filas) e orientacdes para ndo tocar em objetos e mercadorias;

- saldes de beleza, cabeleireiros, esteticistas e congéneres, deverdo fazer seus atendimentos
com horario agendado e com limitacdo no numero de clientes totais, devendo ser atendido
somente um cliente a cada profissional/horario/ambiente, com distanciamento minimo de dois
metros entre cada cliente e intervalo minimo de meia hora entre cada atendimento, para
adequada assepsia do local, o qual devera oferecer adequadas condic¢des de ventilacao;

- fazer planilha com registro de dia e hora de atendimento, indicando qual o responsavel pelo
atendimento da clientela e pela observacédo dos fluxos e dos cuidados de protecdo e prevencéo,
individual e coletiva, deixando tais planilhas a disposicao da autoridade sanitéria;

- restaurantes que funcionam em sistema self-service, no horario permitido para o atendimento
no local, deverdo orientar todos os clientes a limpeza das maos antes de se servirem, bem
como efetuar a troca dos utensilios utilizados para servir a alimentagdo a cada trinta minutos;

- restaurantes ndo poderdo oferecer cardapios aos seus clientes, salvo se plastificados e com
limpeza com alcool 70%, apos a devolucdo do mesmo por parte de cada cliente;

- 0s estabelecimentos comerciais que realizarem promocdes e liquidacdes deverdo adotar
medidas eficazes para restringir o acesso e permanéncia de clientes no interior da loja,
devendo haver controle do nimero de pessoas na parte interna do estabelecimento, bem como
avisos frequentes para ndo tocar em mercadorias que ndo forem efetivamente adquirir;

- em se tratando de lojas de confec¢es, devera haver controle de entrada nos provadores, bem
como plano de limpeza e desinfec¢do de tais locais, 0s quais deverdo ser realizados apds cada
uso;

- as filas serdo organizadas com marcagdes no solo, com, no minimo, 2m (dois metros) de
distancia entre cada cliente, quer seja na &rea interna ou externa, sendo obrigacdes do
responsavel pelo estabelecimento a organizagdo das filas externas e internas e a verificagdo da
observancia das distancias, assim como pelo controle do ingresso e da quantidade de pessoas
no interior do estabelecimento.

Item 5 — Meios de transporte

- as concessionarias de servigos de transporte coletivo ou prestadores de servico de transporte
individual deverdo manter a limpeza constante dos veiculos, com especial atencdo para 0s
pontos de contato dos passageiros, e as janelas dos veiculos sempre bem abertas;
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- 0S passageiros deverdo evitar tocar nas barras de apoio e demais locais do interior do
veiculo;

- ao sair do veiculo, assim que possivel, lavar as mdos com agua e sabdo. N&o sendo possivel,
utilizar alcool gel 70%;

- obrigatoriedade da utilizagdo de maéscara facial, por todos os usuarios e operadores, no
transporte coletivo urbano.

Item 6 — Recomendacdes aos servigos prestados mediante tele-entrega ou delivery

- observar a adequada higiene das caixas/bals de entrega de tais produtos, com limpeza
periddica de seu interior e exterior, a cada entrega;

- ndo apoiar as caixas/bals ou compartimentos de entrega no piso ou solo, em nenhuma
hipétese;

- observar a sanidade do entregador, sendo responsabilidade da empresa contratante o
afastamento de todo colaborador que apresente sintomas respiratorios (febre e/ou tosse), de
forma imediata, e comunicacdo compulsoria a Secretaria Municipal da Sadde de Toledo,
através do telefone 3055-8872;

- as salas e locais de permanéncia dos entregadores deverdo ser mantidas bem ventiladas, com
adequadas condicdes de higiene e regular limpeza dos sanitarios e areas de uso comum;

- 0s entregadores deverdo ser orientados e monitorados quanto a lavagem das maos antes e
apos o retorno de cada entrega que realizarem, bem como sobre ndo tocarem seus olhos, nariz
e boca.

Item 7 — Fiscalizacdo dos 6rgéos publicos

- além dos entes ja nominados, deverdo ser fixados, em locais visiveis do estabelecimento,
avisos sobre os sintomas do novo Coronavirus (febre e tosse), sobre a Central de
Teleorientacbes e Teleatendimento do Coronavirus em nosso Municipio (3055-8872), bem
como sobre o fato de denuncias quanto a inadequada prevencdo naquele ambiente deverem ser
feitas através do telefone 3378-8383;

- fixar avisos na entrada dos estabelecimentos, como: “Por favor, ndo entre, se estiver com
tosse e/ou febre. Neste caso, ligue para o Servigo de TeleorientacBes da Secretaria Municipal
da Saude — 3055-8872”;

- a fiscalizacdo sera exercida, também, pela Guarda Municipal, Policia Militar e Bombeiros,
sendo responsabilidade do estabelecimento a adequacéo e observancia das normas sanitarias e
ao contido neste documento.

Item 8 — Situacdes que assegurem o maximo de isolamento social

- disseminar a orientacdo preventiva entre os colaboradores, bem como providenciar adequada
ventilacdo dos ambientes, mantendo-os abertos;

- afastar, imediatamente, todo e qualquer colaborador que apresente febre e tosse,
comunicando o fato a Secretaria Municipal da Saude, através do telefone 3055-8872;

- proibir a circulacdo de criangas ou familiares dos colaboradores nos ambientes de trabalho;

- recomendar aos veiculos de comunicacdo para auxiliarem na divulgacdo de campanhas e
medidas de prevencao e cuidados, de acordo com as recomendac¢des emanadas dos 6rgdos de
salde;

- (linha revogada pelo Decreto n° 897, de 19 de agosto de 2020)
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Item 9 — Setores de atividades fisicas, compreendendo personal trainer, academias de
musculacgdo, estudio de pilates, cross fit, box funcional, artes marciais/lutas, escolas de
danca e demais atividades de ensino de danca

- Utilizacdo de mascara pelos profissionais e colaboradores no ato do atendimento, com as
medidas de uso indicadas pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS);

- NUmero de alunos por hora equivalente a uma pessoa a cada 10m?2 (dez metros quadrados)
de area livre ou de circulacdo ou 30% (trinta por cento) de sua capacidade, prevalecendo a
menor lotacdo, sendo que o professor devera agendar o horério de atendimento, possibilitando
o0 controle do nimero maximo de alunos para o estabelecimento;

- Colocacdo de tapete na entrada do estabelecimento, embebido com hipoclorito de sodio ou
agua sanitaria, para a limpeza dos calgados, renovando o produto, sempre que necessario;

- Afixacdo de cartazes informativos nos espacos dos estabelecimentos sobre a prevencdo da
Covid-19, divulgando todas as normativas de prevencdo e seguranca aos clientes, usuarios e
colaboradores;

- Colocacgdo de banner na entrada do estabelecimento, informando a capacidade méxima de
pessoas para 0 ambiente;

- Disponibilizacdo de lista de presenca com nome, horéario de entrada e de saida dos usuérios;

- Disponibilizacao de alcool 70% para higienizacdo das maos na entrada do estabelecimento;

- Fornecimento de toalhas descartaveis para cada aluno utilizar no decorrer do treino, se
necessario;

- A hora/aula de atividade nédo podera ter duracdo superior a 45 minutos;

- A higienizacdo dos aparelhos devera ser efetuada com alcool liquido 70% ou com
hipoclorito de sddio ou &gua sanitaria ap0s a sua utilizacdo individual por aluno;

- Suspensdo das atividades para idosos, criancas (menores de 12 anos) e pessoas que integrem
grupos de risco para a Covid-19, exceto para aqueles que apresentem laudo ou prescricdo
médica, sendo que, neste caso, somente podera ser realizado o atendimento de um aluno por
vez;

- Remocdo de catracas e de controles biométricos de frequéncia ou comparecimento;

- Limpeza frequente dos corrimdes, torneiras, grades, macanetas de portas e demais
equipamentos e ambientes, com a utilizacdo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sddio ou
agua sanitaria, com adequado registro de tais acoes;

- Nas dependéncias sanitarias, disponibilizar sabonete liquido e papel toalha;

- Reduzir a utilizacdo de chuveiros, exceto de maneira pontual e prética;

- Sdo vedadas quaisquer atividades de contato fisico e exercicios que exijam a colocacdo das
méaos diretamente no solo, sendo que as relacionadas a lutas deverdo utilizar as técnicas de
Kata (sem contato fisico), de movimento e condicionamento fisico em geral e sem a utilizacéo
de calcados no tatame. Podera ser utilizado saco de pancada e treino funcional, de acordo com
a necessidade de cada aluno, mediante a devida higienizagéo;

- Todas as atividades, sejam exercicios fisicos ou de artes marciais, deverao ser desenvolvidas
apenas para manutencdo dos alunos, com treinos de intensidade de leve a moderada, sendo
vedados treinos de grande intensidade;

- Devera ser evitado o ingresso de mochilas ou sacolas no interior dos estabelecimentos;

- Alunos e professores devem manter a distancia de dois metros entre si, assim como entre 0s
aparelhos;

- Realizacdo de higienizacdo das méos com frequéncia, sendo obrigatdria no inicio e no
término do treino;
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- Interdicdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos apenas para o
abastecimento de garrafas de agua, e realizacdo frequente da limpeza e desinfeccdo das
torneiras;

- Cada aluno devera levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizacdo de copos
descartaveis;

- Incentivo para que cada aluno leve o seu alcool gel 70% , para evitar o compartilhamento;

- Manutencdo a higienizacdo dos colchonetes, acessorios e equipamentos, imediatamente ao
término de seu uso, mediante a utilizacdo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou
agua sanitaria;

- Néo disponibilizar garrafas de cha, café ou assemelhados para uso compartilhado;

- Manter os ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a
utilizacdo de climatizadores e condicionadores de ar desde que com janelas e portas abertas;

- Recomendar para que 0s usuarios evitem levar as maos ao rosto durante os treinos;

- Os exames de avaliacdo fisica funcional ficam suspensos na vigéncia das normas
estabelecidas neste documento;

- N&o sera permitida a permanéncia de acompanhante dos alunos durante as atividades;

- E permitida a realizacdo de atividades fisicas individuais ao ar livre, como caminhadas,
corridas e ciclismo, desde que ndo haja aglomeracdo de pessoas e observado distanciamento
minimo de 2 metros entre as pessoas.

Item 10 — Atividades religiosas coletivas (cultos, missas ou reunides liturgicas com
aglomeracéo) (item acrescido pelo Decreto n® 853, de 14 de julho de 2020)

- As pessoas que retornaram de viagem de outras localidades dentro e/ou fora do territorio
brasileiro, principalmente aquelas onde existem casos de COVID-19 confirmados, nao
deverdo comparecer a cultos, missas, celebracdes e reunides religiosas pelo periodo de duas
semanas.

- Os individuos, bem como os familiares que com eles convivem no mesmo domicilio, que
apresentarem febre, tosse, falta de ar ou sintomas respiratorios (gripe) devem buscar
orientacbes médicas pelo servico do Teleatendimento, através do numero (45) 3055-8872,
além de permanecer em isolamento domiciliar por quatorze dias, sem participar de atividades
religiosas coletivas da comunidade.

- Na saudacdo das pessoas, se for o caso, utilizar a forma de curvar a cabeca ou aceno com as
méos. Evitar beijos, abracos, apertos de méo, orar de mdos dadas ou dar as médos no louvor e
aproximar-se de outras pessoas a menos de dois metros.

- Ao tossir ou espirrar, seguir etiqueta respiratoria, cobrindo o rosto com o braco.

- Evitar cocar os olhos ou nariz. Usar lencos descartaveis e, apés, higienizar as maos.

- N&o compartilhar objetos de uso pessoal.

- Manter os ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a
utilizacdo de climatizadores e condicionadores de ar desde que com janelas e portas abertas.

- Disponibilizar alcool 70% para higienizacdo das mados, na entrada e saida das
reunides/celebracdes, designando uma Unica pessoa, devidamente equipada com mascara
facial e luva cirurgica, para manusear o borrifador, evitando, assim, que muitas pessoas
tenham contato com o0 mesmo objeto.
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- Intensificar a limpeza das superficies dos ambientes, antes do inicio e no término de cada
culto, missa ou celebracdo, com detergente (quando o material da superficie permitir), e, apds,
desinfetar com alcool liquido 70% ou hipoclorito de s6dio ou dgua sanitaria.

- Realizar a desinfec¢do com &lcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria, dos
locais e objetos frequentemente tocados, como macganetas, interruptores, janelas, telefones,
instrumentos musicais, computador, corrimdes, controle remoto, elevadores e outros.

- Orientar os frequentadores sobre locais para a lavagem adequada das méos, disponibilizando
pia, agua, sabao liquido, papel toalha e lixeiras com tampa e acionamento de pedal.

- Estimular o uso individual de materiais e equipamentos e, quando necessario, fornecé-los em
namero suficiente para que nao seja necessario o compartilhamento.

- Respeitar o afastamento minimo de 2,0m (dois metros) entre os frequentadores, membros e
visitantes e o limite de 50% (cinquenta por cento) da capacidade do espaco, prevalecendo a
menor lotacdo, devendo, ainda, serem afixados, na entrada do local, cartazes indicando a
capacidade total do estabelecimento; (redacdo dada pelo Decreto n® 890, de 6 de agosto de

2020)

- Evitar contato fisico entre as pessoas, ainda que seja para prestar servicos religiosos.

- Os obreiros, oficiais, ministros e demais lideres religiosos devem ser instruidos a observar as
determinacfes das autoridades sanitarias para a contencdo de riscos, especialmente quando
houver atendimento a populacéo.

- Implementar medidas para impedir a aglomeracdo desordenada de pessoas, observando-se a
distancia minima de 2 metros entre elas, inclusive no ambiente externo.

- Ao término dos cultos, missas, celebracBes ou encontros, os lideres religiosos deverao
organizar a saida dos frequentadores, de modo a evitar aglomeracdes e a permanéncia das
pessoas no ambiente externo do estabelecimento.

- Os cultos, missas, celebragfes e demais encontros religiosos poderdo ser realizados em
qualquer dia da semana, com duracdo maxima de uma hora, em horarios alternados e com
intervalos entre eles de, no minimo, duas horas, havendo, assim, tempo habil para a realizacdo
da higienizacdo completa do ambiente.

- Os atendimentos administrativos deverdo observar as normas gerais estabelecidas em
Decreto para 0s demais servicos e atividades comerciais.

- Dentro das particularidades litdrgicas da Santa Ceia e/ou Eucaristia em cada comunidade,
deve haver preocupagdo com a higiene coletiva, onde os elementos individuais (péo e vinho)
nédo sejam de manuseio coletivo; havendo distribuicdo daqueles elementos aos frequentadores,
o religioso devera higienizar as médos antes de tal ato, entregando-os na mao dos fiéis, de
forma individual e sem que ocorra o toque na mao; havendo formacdo de fila, deve ser
respeitado o distanciamento minimo de 2m (dois metros) entre as pessoas.

- O uso de mascaras faciais sera obrigatorio por todos durante e apds a realizacao das reunies
e encontros religiosos, ndo sendo permitida a presenca de qualquer pessoa sem a utilizagdo de
mascara.

- Na ocupacéo de bancos e/ou cadeiras, devera ser observada a distancia minima de 2m (dois
metros) entre as pessoas.

- Deve ser realizado o controle do fluxo de entrada e saida de pessoas das igrejas e templos
religiosos através de lista de presenga nominal, especificando telefone de contato, data da
reunido e horério de entrada e saida do participante, para eventual verificacdo pelas
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autoridades sanitarias, e, na hipdtese de formacdo de filas, deve ser respeitado o
distanciamento minimo de dois metros entre as pessoas.

- A comunidade religiosa, em sua realidade litdrgica, assumira a responsabilidade de fornecer
orientacOes oficiais de medidas de prevencdo a COVID-19 durante as realizagdes de suas
programacdes oficiais.

- Recomenda-se a ndo participacdo em cultos, missas, celebracbes e reunides religiosas: de
criancas com até 12 anos de idade, de idosos e de pessoas enquadradas nos grupos de risco
para Covid-19; (redacdo dada pelo Decreto n°® 890, de 6 de agosto de 2020)

- Quando houver a necessidade ou solicitacdo para visitacdo nos lares, esta deverd ser
realizada somente em casas onde ndo houver caso suspeito ou confirmado de Covid-19 e,
ainda, mediante a observancia de todas as normas de prevencdo e seguran¢a determinadas
pelas autoridades sanitarias. Caso haja a programacéo de mais de uma visita sequencialmente,
o lider, sacerdote ou religioso devera retornar a sua residéncia para tomar banho e trocar de
roupa e calgados antes de realizar a préxima visita.

- Ndo serdo permitidos bebedouros de uso comunitario, nem copos descartaveis, e nem
poderdo ser servidas comidas e bebidas no local.

Item 11 — Atividades de treinamento de motocross, velocross, arrancada e demais
esportes congéneres (item acrescido pelo Decreto n°® 872, de 24 de julho de 2020)

- Realizacdo de treinamento, mediante escala, com, no méaximo, 10 (dez) pilotos para
motocross e velocross e 20 (vinte) para arrancada, sendo admitido um acompanhante por
piloto, mantendo o distanciamento adequado e seguro entre 0s profissionais e sem
aglomeracéo;

- Medicéo da temperatura corporal antes do ingresso no local de treinamentos, vedando-se a
participacdo daqueles que apresentarem temperatura superior a 37,5°C;

- Vedacéo de participacdo de menores de 12 anos, de idosos e de pessoas que integram algum
grupo de risco para a Covid-19 nos treinamentos;

- Realizacdo de treinamentos apenas entre as 8 e as 18 horas;

- Fechamento dos portdes de acesso ao espaco de treinamento e vedacdo de presenga de
espectadores;

- Utilizacdo obrigatéria de méascara facial, inclusive pelos pilotos nos horarios de descanso.

Item 12 - Atividades presenciais praticas e de estagios obrigatorios para o
desenvolvimento e a conclusdo de cursos livres ou de capacitacdo e qualificacdo
profissional, cursos técnicos, tecnoldgicos, de graduacdo e de po6s-graduacdo (redacao
dada pelo Decreto n® 897, de 19 de agosto de 2020)

Para a realizacdo, em regime presencial, de atividades praticas e de estagio obrigatdrio para o
desenvolvimento e a concluséo de cursos livres ou de capacitacdo e qualificacdo profissional,
cursos técnicos, tecnoldgicos, de graduacdo e de pos-graduacdo, que ndo possam ser
desenvolvidas de forma remota, mediante a utilizagéo de meios e tecnologias de informacéo e
comunicagdo, deverado ser observadas, além das demais medidas e normas gerais de prevengao
e de protecdo a salde estabelecidas neste Anexo, que lhes sejam aplicdveis, as seguintes
especificas: (redacdo dada pelo Decreto n® 897, de 19 de agosto de 2020)
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- Em laboratérios e demais ambientes de pratica profissional, ressalvado o disposto nos itens
seguintes, restricdo a 50% (cinquenta por cento) da capacidade de alunos para o espaco,
prevista no laudo do Corpo de Bombeiros, ou limite maximo de 12 (doze) estudantes,
prevalecendo a menor lotacdo, e até 2 (dois) professores/tutores/orientadores por
sala/ambiente; distancia minima de 2 (dois) metros entre os alunos; observancia de intervalo
minimo de 30 (trinta) minutos entre uma aula e outra, para higienizacdo e desinfeccdo do
ambiente e dos equipamentos; (redacdo dada pelo Decreto n® 883, de 31 de julho de 2020)

- Quando o estagio compreender a realizacdo de atividades fisicas, deverdo ser observados 0s
seguintes limites de alunos por hora de atividades, com intervalo minimo de 30 (trinta)
minutos entre uma aula e outra, para a higienizacdo do ambiente e dos equipamentos: até o
maximo de 6 (seis) alunos, quando as atividades se desenvolverem em salas, academias ou
ambientes similares; ou grupos com até 6 (seis) alunos cada, com distanciamento minimo de
10 (dez) metros entre um grupo e outro e de 2 (dois) metros entre os alunos, observado o
limite maximo de 50% (cinquenta por cento) da capacidade de lotacdo do espaco, quando as
atividades se desenvolverem em ginasios/quadras de esportes ou em ambientes abertos.
(redacdo dada pelo Decreto n° 883, de 31 de julho de 2020)

- Quando as atividades de estdgio compreenderem a realizacdo de exames clinicos ou
laboratoriais, devera ser observado o distanciamento minimo recomendado entre uma cadeira
e outra, o limite de quatro académicos estagiarios € 0 menor numero possivel de
colaboradores para a realizacéo do atendimento;

- Em outras atividades praticas em que haja o atendimento individual de pessoas, devera ser
observado o tempo minimo de 10 (dez) minutos entre um atendimento e outro, para a assepsia
do local; (redacdo dada pelo Decreto n® 897, de 19 de agosto de 2020)

- As atividades praticas deverdo ser realizadas mediante agendamento, ndo podendo exceder o
periodo de 1 (uma) hora de duracdo, quando forem desenvolvidas em laboratorios, ou de 45
(quarenta e cinco) minutos, quando compreenderem atividades fisicas;

- Recomenda-se a suspensdo de atividades para idosos, criancas com até 12 (doze) anos de
idade e pessoas que integrem os grupos de risco para a Covid-19, devendo, nos casos de
necessidade de atendimento ou de realizacdo da atividade, ser realizado o atendimento
somente de um aluno ou pessoa por vez; (redacdo dada pelo Decreto n® 897, de 19 de agosto
de 2020)

- Né&o sera permitida a permanéncia de acompanhantes em atividades praticas de estagio;

- Nas atividades de estagio, ndo poderdo ser compartilhados equipamentos de uso individual;

- Utilizacdo obrigatdria de mascaras faciais durante as atividades de estagio.

Item 13 — Atividades de natacdo, hidroginastica e outras atividades aquaticas (item
acrescido pelo Decreto n® 877, de 30 de julho de 2020)

- O responsavel pelo estabelecimento devera assinar um Termo de Responsabilidade perante a
Secretaria de Esportes e Lazer, no qual constardo as normas e medidas especificas a serem
observadas para a pratica das atividades aquaticas, sem o qual ndo serd autorizado o0 seu
funcionamento;

- Utilizacio de mascara facial pelos professores/técnicos e alunos/atletas nas
aulas/treinamentos, quando estiverem fora da piscina, com as recomendacdes de uso indicadas
pela OMS;

- O ndmero de alunos/atletas por aula ou sessdo de treinamento devera observar 0s seguintes
limites maximos: 1 (uma) pessoa para cada 10m?2 (dez metros quadrados) de piscina, 1 (uma)
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pessoa por raia para natacdo e, para as demais atividades, distancia de 2m (dois metros) entre
professores/técnicos e alunos/atletas;

- Colocacdo de tapete na entrada do estabelecimento, na entrada de vestiarios e no acesso a
piscina, embebido com hipoclorito de sodio ou &gua sanitaria, para a limpeza dos calgados,
com a reposicao do produto sempre que necessario;

- Afixacdo de cartazes informativos na entrada do estabelecimento e no ambiente da piscina
sobre as medidas de prevencdo da Covid-19, com a divulgacdo de todas as normas de
prevencdo e seguranca aos alunos/atletas e colaboradores;

- Adocado de lista de presenca, com nome dos alunos/atletas e respectivos horarios de entrada e
saida;

- Disponibilizacdo de alcool em gel 70% para a higienizacdo das maos na entrada do
estabelecimento, no vestiario e no ambiente da piscina;

- Realizacdo de higienizacdo das médos com frequéncia, sendo obrigatdria no inicio e ao
término das aulas/sessdes de treinamento;

- As aulas/sessbes de treinamento terdo duracdo maxima de 45 minutos, devendo ser
observado intervalo minimo de 15 minutos entre uma aula/sessdo de treinamento e outra;

- Os materiais de treinamento deverao ser individuais, sendo a sua higienizacéo efetuada com
alcool liquido 70% ou com hipoclorito de sédio ou agua sanitaria, assim que o aluno/atleta
terminar a aula/sessdo de treinamento;

- Deveré ser efetuada limpeza frequente de corrimdes, torneiras, grades, macanetas de portas,
escadas e bordas da piscina e demais equipamentos e ambientes, com a utiliza¢do de alcool
liquido 70% ou hipoclorito de s6dio ou adgua sanitaria, com adequado registro de tais acdes;

- Nas dependéncias sanitarias, deverao ser disponibilizados sabonete liquido e papel toalha;

- O vestiario devera ter delimitacdo de bancos, pias e pisos, para que os alunos/atletas se
mantenham a uma distancia de 2m (dois metros) entre si, norma a ser observada, também,
para o acondicionamento de seus objetos pessoais. Nao serd permitido o banho nos vestiarios,
devendo os chuveiros ser isolados. Sera permitido o uso de ducha externa ao vestiario, no
ambiente da piscina, mediante acionamento automatico ou por terceiro e higienizacao ao final
de cada aula/sessdo de treinamento;

- Sdo vedadas quaisquer atividades com contato fisico;

- Recomenda-se que ndo sejam levadas mochilas ou sacolas para o ambiente de
aulas/treinamentos por parte de professores/técnicos e alunos/atletas;

- Interdicdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos, apenas, para 0
abastecimento de garrafas d’agua individuais, mediante a realizag¢do frequente de limpeza e
desinfeccdo das torneiras;

- Cada aluno/atleta devera levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizacdo de copos
descartaveis;

- Incentivo para que cada aluno/atleta leve o seu alcool gel/spray 70%, para evitar o
compartilhamento;

- Deverd haver recomendacdo para que os alunos/atletas evitem levar as maos ao rosto durante
as aulas/sessoes de treinamento;

- Suspensdo das atividades aquaticas para idosos, criancas (menores de 12 anos) e pessoas que
integrem grupos de risco para a Covid-19;

- Ndo serad permitida a permanéncia de acompanhantes de alunos/atletas no ambiente durante
as aulas/sessoes de treinamento;

- Os alunos/atletas deverdo ser orientados a permanecer nos espagos esportivos
exclusivamente no horario de suas aulas/treinos, devendo deixar o local logo apds o
encerramento das aulas/sessdes de treinamento;
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- Devera ser exigida a utilizacdo de chinelos pelos alunos/atletas e colaboradores, com local
adequado para a sua limpeza e desinfeccdo antes da entrada para a area da piscina;

- Disponibilizacdo de suportes na area da piscina, para que cada aluno/atleta possa pendurar
sua toalha de forma individual;

- Medicdo da temperatura corporal antes do ingresso no local das aulas/treinamentos,
vedando-se a participacdo daqueles que apresentarem temperatura superior a 37,5°C;

- Os responsaveis pelo estabelecimento deverdo garantir a qualidade da &gua nas piscinas,
seguindo os critérios e padrdes estabelecidos no tocante a cloracao, filtracdo e controle de pH.

Item 14 — Treinamentos técnicos, atividades de condicionamento fisico de atletas e
competicBes oficiais de futebol e de futsal, organizadas pelas respectivas Federacdes
(item acrescido dada pelo Decreto n°® 889, de 4 de agosto de 2020)

- O responsavel pela entidade/instituicdo devera assinar um Termo de Responsabilidade
perante a Secretaria de Esportes e Lazer, no qual constardo as normas e medidas especificas a
serem observadas para os treinamentos e atividades de condicionamento fisico dos atletas,
sem o qual ndo serd autorizado o seu funcionamento;

- Utilizacdo de mascara facial pelos professores/técnicos e alunos/atletas nos treinamentos e
atividades de condicionamento fisico, com as recomendacdes de uso indicadas pela OMS;

- O nimero de atletas por sessdo de treinamento ou de condicionamento fisico devera observar
0s seguintes limites maximos: 1 (uma) pessoa para cada 10m?2 (dez metros quadrados),
limitado ao maximo de 18 (dezoito) atletas para o futsal e de 28 (vinte e oito) atletas para o
futebol, por treino, cabendo ao professor/técnico organizar as turmas de modo a observar
aqueles limites;

- Colocacéo de tapete na entrada do espaco esportivo, embebido com hipoclorito de sédio ou
agua sanitaria, para a limpeza dos calcados, com a reposicdo do produto sempre que
necessario;

- Adocao de lista de presenca, com nome dos atletas e respectivos horarios de entrada e saida;
- Disponibilizacdo de alcool em gel 70% para a higienizacdo das méos na entrada do espaco,
para a higienizacdo das maos;

- Realizacdo de higienizacdo das mdos com frequéncia, sendo obrigatoria no inicio e ao
término das sessfes de treinamento ou das atividades de condicionamento fisico;

- A higienizacdo dos materiais esportivos e de treinamento devera ser efetuada com alcool
liquido 70% ou com hipoclorito de sddio ou agua sanitaria, assim que o atleta terminar a
sessdo de treinamento ou condicionamento fisico;

- Devera ser efetuada limpeza frequente de corrimdes, torneiras, grades, macanetas de portas e
demais equipamentos e ambientes, com a utiliza¢do de alcool liquido 70% ou hipoclorito de
sodio ou agua sanitaria, com adequado registro de tais acoes;

- Nas dependéncias sanitarias, deverdo ser disponibilizados sabonete liquido e papel toalha;

- N&o serd permitida a utilizagdo de chuveiros;

- Recomenda-se que ndo sejam levadas mochilas ou sacolas para o ambiente de treinamentos
por parte de professores/técnicos e atletas;

- Interdicdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos, apenas, para o
abastecimento de garrafas d’agua individuais, mediante a realizagdo frequente de limpeza e
desinfeccgdo das torneiras;

- Cada aluno/atleta devera levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizagdo de copos
descartaveis;
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- Incentivo para que cada aluno/atleta leve o seu alcool gel/spray 70%, para evitar o
compartilhamento;

- Devera haver recomendacao para que os alunos/atletas evitem levar as maos ao rosto durante
as sessoes de treinamento ou atividades de condicionamento fisico;

- Realizacdo de higienizacdo dos colchonetes, acessérios e demais equipamentos
imediatamente ao término de seu uso, mediante a utilizacdo de alcool liquido 70% ou
hipoclorito de sddio ou &gua sanitaria;

- Manutencdo dos ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a
utilizacdo de climatizadores e condicionadores de ar, desde que com janelas e portas abertas;

- Suspensdo das atividades para idosos, criancas (menores de 12 anos) e pessoas que integrem
grupos de risco para a Covid-19;

- Néo serad permitida a permanéncia de acompanhantes de atletas no ambiente durante os
treinamentos e atividades de condicionamento fisico;

- Nos treinamentos e demais atividades de condicionamento fisico ndo serd permitida
aglomeracdo de pessoas, devendo ser observado distanciamento minimo de 2m (dois metros)
entre os atletas;

- Os atletas deverdo ser orientados a permanecer nos espacos esportivos exclusivamente no
horério de seus treinos ou atividades de condicionamento fisico, devendo deixar o local logo
apos o encerramento daquelas atividades;

- Medicdo da temperatura corporal antes do ingresso ao espaco de treinamentos e de
atividades de condicionamento fisico, recomendando-se a nado-participacdo daqueles que
apresentarem temperatura superior a 37,5°C;

- Para a realizacdo de jogos em competicdes oficiais de futsal e de futebol, organizadas pelas
respectivas Federacdes, as equipes deverdo seguir rigorosamente as recomendacoes e medidas
estabelecidas nos Protocolos especificos expedidos por aquelas Federagdes.

Item 15 — Atividades de escolas de musica (item acrescido pelo Decreto n® 890, de 6 de
agosto de 2020)

- Utilizacdo de mascara facial pelos professores e colaboradores no ato do atendimento, com
as recomendac6es de uso indicadas pela OMS;

- O nimero de alunos por hora de aula devera observar os seguintes limites maximos: 1 (uma)
pessoa para cada 10m2 (dez metros quadrados) de area livre ou de circulacdo ou limite de 30%
(trinta por cento) da capacidade do espaco, prevalecendo a menor lotacdo, sendo que o
professor devera agendar o horario de atendimento, possibilitando o controle do ndmero
méaximo de alunos para o estabelecimento;

- Colocacdo de tapete na entrada do estabelecimento, embebido com hipoclorito de sodio ou
agua sanitaria, para a limpeza dos calcados, com a reposicdo do produto sempre que
necessario;

- Afixacgdo de cartazes informativos nos espacos dos estabelecimentos sobre a prevencéo da
Covid-19, divulgando todas as normativas de prevencao e seguranca aos clientes, usuarios e
colaboradores;

- Colocacdo de banner na entrada do estabelecimento, informando a capacidade méaxima de
pessoas para o ambiente;

- Disponibilizacédo de lista de presenca com nome e horario de entrada e de saida dos usuarios;
- Disponibilizacdo de &lcool em gel 70% para a higienizagdo das mé&os na entrada do
estabelecimento;

- Remocéo de catracas e de controles biométricos de frequéncia ou comparecimento;
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- Limpeza frequente de corrimdes, torneiras, grades, macanetas de portas e demais
equipamentos e ambientes, com a utilizacdo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sodio ou
agua sanitaria, com adequado registro de tais acoes;

- Nas dependéncias sanitarias, deverdo ser disponibilizados sabonete liquido e papel toalha;

- Interdicdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos, apenas, para o
abastecimento de garrafas d’agua individuais, mediante a realizagdo frequente de limpeza e
desinfeccdo das torneiras;

- Cada aluno deverd levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizagdo de copos
descartaveis;

- Néo deverdo ser disponibilizadas garrafas com cha, café ou bebida assemelhada para uso
compartilhado;

- Incentivo para que cada aluno leve o seu alcool gel/spray 70%, para evitar o
compartilhamento;

- Manutencdo dos ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a
utilizacdo de climatizadores e condicionadores de ar, desde que com janelas e portas abertas;

- N&o sera permitida a permanéncia de acompanhantes de alunos durante as atividades;

- Quando possivel, cada aluno devera levar seu proprio instrumento musical para as aulas,
devendo ser disponibilizado alcool liquido 70% ou hipoclorito de s6dio ou agua sanitaria para
higienizacdo;

- Havendo disponibilizacdo de instrumento pela escola de mdsica, devera ocorrer a
higienizacdo prévia e posterior as aulas, com alcool liquido 70% ou hipoclorito de sddio ou
agua sanitaria;

- A higienizacdo das maos devera ocorrer com frequéncia, sendo obrigatoria no inicio e ao
término da aula;

- Na modalidade de instrumentos de sopro, somente sera permitida a realizacdo de aulas
individuais e desde que o aluno tenha o seu instrumento musical, sendo vedada a sua
disponibilizacédo pela escola;

- Para as aulas com instrumentos de sopro, todo o ambiente devera ser higienizado antes e
apos a realizacdo das atividades;

- Alunos e professores devem manter a distancia minima de 2 (dois) metros entre si;

- Nas aulas em grupo, é vedado o compartilhamento de instrumentos musicais e de outros
itens e equipamentos, devendo ser efetuado controle rigido dos limites de ocupacdo do
espaco;

- ApOs cada aula, as cadeiras e eventuais materiais utilizados pelos alunos deverdo ser
higienizados com alcool liquido 70% ou hipoclorito de s6dio ou agua sanitaria,;

- E vedada a prética de ensaios e demais atividades de coral;

- Permanecem suspensas as atividades para idosos, criancas (menores de 12 anos) e pessoas
gue integrem grupos de risco para a Covid-19, exceto para aqueles que apresentem laudo ou
prescricdo médica, sendo que, neste caso, somente poderéa ser realizado o atendimento de um
aluno por vez.

Fontes:

- Nota Orientativa n°® 01/2020 SESA/PR, que orienta a limpeza e desinfeccdo dos ambientes
domiciliar e comercial,

- Nota Orientativa n® 06/2020 SESA/PR, que orienta sobre as medidas preventivas para a
COVID-19 em mercados, supermercados, hipermercados e atacarejos;
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- Nota Orientativa n°® 07/2020 SESA/PR, que orienta as medidas preventivas da COVID-19
em servicos de alimentacao;

- Nota Orientativa n® 08/2020 SESA/PR, que orienta os cuidados preventivos para a COVID-
19 nos servigos de delivery;

- Nota Orientativa n°® 11/2020 SESA/PR, que orienta sobre o tabagismo e o uso de derivados
do tabaco e a COVID-19;

- Nota Orientativa n° 13/2020 SESA/PR, que orienta os empregadores sobre a prevencao da
COVID-19 nos ambientes de trabalho;

- Lei n® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que estabelece as medidas para o enfrentamento e
emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus;

- Portaria Federal/MS n° 356, de 11 de margo de 2020, que dispde sobre a regulamentacéo e
operacionalizacdo do disposto na Lei n°® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que estabelece as
medidas para enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacional
decorrente do Coronavirus (COVID-19).



