SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE TOLEDO-PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO - Pré escola, Ensino Fundamental |, Eja

ZONA- URBANA
PERIODO - PARCIAL

ABRIL/2023
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
17/04 18/04 19/04 20/04 21/04
MANHA E Nhoqgue ao molho de Macarrdo ao molho de carne Cha Risoto de frango com FERIADO
TARDE frango desfiado moida (carne moida, cebola, P&o fatiado com queijo e legumes (frango em cubos, Tiradentes
(frango desfiado, tomate, tempero verde) presunto cebola, tomate, tempero
cebola, tomate, Banana Laranja verde, cenoura)
tempero verde, Salada de tomate
cenoura)
Energia CHO PTN LPD
Compos[i:'o nutrlcm:'lal (Kcal) (g) (g) ()
(Medls o) 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
298,84 Kcal 419 159 9g
43% 16% 21%

Fernanda Manzatti Galvao
Nutricionista CRN8/6384

*Cardapio sujeito a alteragdes



