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ESF Alto Panorama
Grupo de Saude Mental
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0.0 _ . Cuidar de hoje
@ Mais satide '. Mais acolhimento para viver melhor

.‘ e bem-estar

amanha
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GRUPO DE
GESTANTES

Orientagdes Sobre

Aleitamento Materno
A il
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ESF Bressan Cezar
Parque

€] Aprendizado e Troca de Experiéncias
Principais Orientacoes:
bﬂ * Pega correta (posicionamento)

* Livre demanda
< * Beneficios para mae e bebé
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Atendimento Cuidado SUS ‘ SAUDE
o E UM DIREITO

Integral Humanizado
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Grupo

Vida Ativa

com o Educador Fisico
Leandro, da Equipe Multi
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perToDEvoct \ WM/ pespeimo "G EQUALIDADE DE VIDA UMA COMUNIDADE
MAIS SAUDAVEL!
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ESF
Bressan Cezar
Parque

Grupo de Hiperdia
com a estagiaria de
Psicologia

fortalecendo vidas.

m CUIDAR DE VOCE SUS: cuidando de pessoas,
) E A NOSSA MISSAO
| l
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Grupo de v,
Gestantes

Al'éitamento Materno

7&' Palestrante:
Graciele Carine
Cuidar de vocé é o

nogso campram'ffo/

o
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EAP Jd. Coopagro

Grupo de Saude Mental com estudantes de Psicologia da PUC
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ESF Cosmos

' Cuidar da saude é um passo
diario para uma vida melhor!
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o A pratica regular de

atividade fisica fortalece B
o corpo, melhora o humor SUS “
e promove mais qualidade i3
de vida. v
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Participe! Seu bem-estar i
comeca com um passo. ——
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SECRETARIA
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Cuidado, prevencao
e qualidade de vida
para quem mais
precisa.
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HIPE”I;I-I_;‘:‘.SAO DIABETES VIDA SAUDAVEL JUNTOS POR UMA SAODE MELHOR! C)

sob controle monitorado todo dia




ESF Cosmos | © " seme caee,

Acao em

Saude Bucal

realizada na

Escola Municipal
Engenheiro
Waldyr Luiz Becker

Prevencao Higiene Cuidado Sorriso
Saudavel .

REFEITUR

gigprma Cuidan do s6'vise
de Saude é Cl LL({(O'L da saul d(?/ U TOLEDO

SECRETARIA
DA SAUDE
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Saude Oral

PSE
Programa Saude
na Escola

D . CMEI

Constantina Henkel

SAUDE
PARA TODOS

o
SUS
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Palestra sobre vacinas

realizada no
Colégio Estadual Jardim Europa

oy et SECRETARIA
= TOLEDO | o+ sac0

para viver ESF Jardim Europa

- .'/_H‘\I - -
+ Vacinas protegem. ) Cuidar hoje
|V Informacgao salva vidas! N/ amanha. Cuidando da nossa comunidade
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EAP Jd. Porto Alegre

Escola Municipal Arsénio Heiss

SECRETARIA
DA SAUDE

88) 2°e 3°ano

ﬁ Escovacao e
Alimentacao Saudavel
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EAP Jd. Porto Alegre

Grupo Hiperdia

(hipertenso e diabético)

Acao com idosos

Parceira entre a EAP Jd. Porto Alegre
com Médico, Enfermeira e ACS

Equipe Multi com Psicologa
e Fisioterapeuta

Espaco cedido pela Assermuto

Temas Abordados:

Cuidados Com o Violéncia Contra
Pé Diabético Mulher

Foram realizadas consultas, orientagdes,

| verificagdo de sinais vitais e glicemia capilar.

CUIDAR DE VOCE.
ESSE E 0 PLANO.
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%Y ESF Paulista

e NN

Grupo de Cami hda . Y

- Passos Que Curam

@ Cuidar do corpo, fortalecer a mente e cultivar a saude todos os dias.

|

Atividade Convivéncia e @ Satde mental e Qualidade de vida
fisica socializagao bem-estar e prevengao
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OLEDO

SECRETARIA
DA SAUDE

ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA - ESF Santa Clara IV @T
Grupo da Sexualidade

.

7~

Tema: Auto Cuidado e
Valorizacao Feminina

* Auto-conhecimento - | ———

—

£, * Valorizagdo Pessoal
ﬁ * Salde e Bem-Estar

v

i
SUS ‘-‘ *Participacdo Comunitaria*




. ESF Santa Clara IV @
Encontro com Grupo de Adolescentes TOLEDO
do Centro da Juventude | Dhsadoe

cJU

CENTRO DA
JUVENTUDE

EUROPA

Av. Maripa; 1‘I 831

.‘0.
45 3196-2425
»CIUTOLEDO
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SUS
Santa c&am/ em W[ownmf& k

SECRETARIA
DA SAUDE

BEM-ESTAR TRANSFORMA VIDAS

.‘I‘.r. ATIVIDADE SAUDE E x MOVIMENTO QUE

..' FISICA
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Grupo da
Odontologia
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Dr. Alvino Camilo
falando sobre
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