Atualizacao e
Tira-Duvidas sobre o
Implanon

e 0 NOVO Fluxo Municipal

Nota Técnica Conjunta n°® 198/2026 - Fluxo UBS / Farmacia Escola

Enfermeira Obstetra Alana Silva de Ramos

APS - Toledo/PR




IMPLANON « TOLEDO

O que é o Implanon e como funciona

Um pequeno bastao
flexivel

* Fica logo abaixo da pele do brago

*Libera etonogestrel, um hormonio que
evita a ovulacao e dificulta a
passagem dos espermatozoides

* Protege por até 3 anos

* Pode ser retirado antes, se a usuaria
desejar

* Nao protege contra infeccdes
sexualmente transmissiveis

Nao precisa lembrar todos os dias: depois de inserido, o método continua funcionando.
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IMPLANON « TOLEDO

Segurancga, mitos e verdades

MITO “Causa infertilidade.” A fertilidade costuma voltar
rapidamente depois da retirada.

“Pode mudar a
menstruagao.”

VERDADE O sangramento pode ficar

irregular, diminuir ou parar.

“O implante passeia pelo

e corpo.” Quando inserido corretamente,
permanece sob a pele do braco.
“Quem amamenta pode
VERDADE usar.” Na maioria das situagdes, sim,
apods avaliacido da equipe.
MITO “Protege contra IST.” O preservativo continua

necessario para prevenir
infeccoes.

O Implanon é seguro para a maioria das
pessoas apods avaliagao da equipe de
saude.
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IMPLANON « TOLEDO

Efeitos esperados apos a insercao

O QUE PODE ACONTECER O QUE ORIENTAR
* Mudanca no padrao menstrual * Essas alteracdes nao significam perda da
eficacia

» Sangramento irregular ou prolongado
* O sangramento pode continuar irregular

* A menstruacao pode diminuir ou parar
durante o uso

* Dor de cabeca, acne, sensibilidade nas

-  Sintomas intensos ou preocupantes precisam
mamas ou alteracido de humor podem ocorrer S P P P

de avaliacao

* A usuaria pode solicitar a retirada a qualquer
momento
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IMPLANON « TOLEDO

O que a nova Nota Técnica quer garantir

PARA QUEM PROCURA O METODO PARA OS SERVICOS DE SAUDE
* Mais acesso ao Implanon pelo SUS * Profissionais capacitados para inserir e retirar
* Escolha livre depois de receber as * Registro de todos os procedimentos
orientacdes realizados
* Avaliacao de saude feita de forma individual » Controle do estoque para evitar falta ou
desperdicio

* Nenhuma pessoa pode ser excluida por
renda, estado civil, numero de filhos ou bairro * Distribuicao de acordo com o uso de cada
onde mora municipio
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IMPLANON « TOLEDO

Quem pode solicitar

Mulheres de 14 a 49 anos podem pedir o Implanon na UBS.

A decisao é da usuaria, depois de receber informacoes claras sobre o método.

* O profissional conversa sobre saude, medicamentos e possibilidade de gravidez
A usuaria conhece os beneficios e as possiveis mudancas no sangramento
* A equipe verifica se existe alguma condi¢cdo de saude que impeca 0 uso

* Renda, estado civil, numero de filhos e situacao social nao impedem o acesso
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IMPLANON « TOLEDO

Quando o pedido pode ser aprovado

PODE SER APROVADO QUANDO NAO PODE SER MOTIVO PARA NEGAR
* A usuaria escolheu o Implanon depois das * Nao ter filhos ou ja ter varios filhos
orientacdes

 Ser solteira, casada ou nao ter companheiro

* A equipe descartou uma gravidez atual « Ter renda baixa ou alta

* A avaliacao de saude mostra que o método é

* Morar em determinado bairro ou nao estar em
seguro para ela

situacao de vulnerabilidade
* Os documentos do fluxo municipal estao
completos
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IMPLANON « TOLEDO

Encaminhamento no SIGGS

. Enfermeiro Insere
UBS indica Anexa PDFs L.
confere receituario
: Responsavel pela Enfermeiro inclui o
Enfermeiro ou L. ) ~ L
L Cadastro da usuaria insercao confere os receituario no
meédico .
documentos sistema

Apos a conferéncia e o receituario no sistema, o profissional organiza a solicitacao e o

agendamento.
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IMPLANON « TOLEDO

Documentos obrigatérios conforme o Ministério da Saude

IDENTIFICACAO CONSENTIMENTO E ARQUIVO
*RG, frente e verso * TCLE assinado ou com assinatura eletronica
* CPF * Um arquivo PDF para cada documento
* CNH * Nomear de forma identificavel, por exemplo:

Maria_Silva RG.pdf

* Incluir e gravar cada arquivo separadamente

e Cartao SUS

» Comprovante de endereco

SIGGS: Cadastro > Usuario do Servico > Nome da paciente > Arquivo > Selecionar > Incluir >

Gravar
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IMPLANON « TOLEDO

Liberacao, receituario e retirada do insumo

Conferéncia dos PDFs no SIGGS
Inclusédo do receituario do Implanon em PDF
Solicitacao a Farmacia Escola com 3 dias de antecedéncia

Retirada pelo profissional capacitado que fara a insercao

07h-13h: farmacéutica Jaqueline ¢ 13h—-19h: farmacéutica Evelyn
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IMPLANON « TOLEDO

Onde a insercao sera realizada

UBS com profissional capacitado UBS sem profissional capacitado

Realiza a insercao conforme a UBS de origem
organizagao interna do servico.
Dois Irmaos

Concordia
Pancera

Sao Francisco

UBS de referéncia

Vila Ipiranga

Porto Alegre

Coopagro

Alto Panorama
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IMPLANON « TOLEDO

O que o profissional deve registrar

REGISTRO DO ATENDIMENTO REGISTRO DO PROCEDIMENTO
* O enfermeiro langa a consulta de * Insercao: SIGTAP 03.01.04.017-6
SErE e - Retirada: SIGTAP 03.01.04.018-4
* Registra as orientagcdes e o procedimento no

tUAi * A consulta de enfermagem e o procedimento
prohtuario devem ser langados pelo profissional
* Usa o CIAP W14 e, quando necessario, CID

Z30.0, Z30.8 ou Z30.9

» Também registra a movimentacao do
implante no sistema da assisténcia
farmacéutica

* O registro correto ajuda a garantir novos
implantes para o municipio

Sem registro, o Ministério da Saude pode entender que o municipio usa menos implantes do que realmente

utiliza.




IMPLANON « TOLEDO

Retorno e sinais de alerta

Primeiro retorno: 30 dias apés a insercao.

Depois disso, a usuaria deve procurar a UBS sempre que apresentar sintomas ou tiver
duvidas.

* Dor intensa, calor, vermelhidao ou secrecao no local

» Implante n&ao palpavel ou suspeita de deslocamento

» Sangramento muito intenso, fraqueza ou dor pélvica importante
» Suspeita de gestacao

» Qualquer sintoma intenso ou que preocupe a usuaria

Situagoes agudas devem seguir a avaliagao clinica e a rede de urgéncia.
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IMPLANON « TOLEDO

Amamentacao, sangramento e fertilidade

AMAMENTAGAO _ o _ _ _ _ ]
Sim, na maioria das situacées. A equipe avalia o tempo apds o parto e as
Quem amamenta pode

usar? condicoes de saude antes de inserir.

SANGRAMENTO B _ _ o
Nao existe um prazo igual para todas. O sangramento pode ficar irregular,
Por quanto tempo pode

mudar? diminuir ou parar durante o uso.

INFERTILIDADE

O implante causa N&o. Depois da retirada, a fertilidade costuma retornar rapidamente.
infertilidade?
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IMPLANON « TOLEDO

Retirada do Implanon

NA UBS OUTRAS SITUAQOES
* A retirada exige avaliagao criteriosa antes do * Implante colocado no particular deve ser
procedimento retirado no servico de origem
* Enfermeiros capacitados criam uma agenda * Nas primeiras retiradas, a enfermeira Mariana
para as retiradas do AMI pode acompanhar e apoiar a equipe
 Implantes colocados por programa publico,  Implante profundo, ndo palpavel ou retirada
inclusive em estrangeiras, podem ser dificil exige avaliacdo segura

retirados na UBS

* Registrar a consulta de enfermagem e o
procedimento SIGTAP 03.01.04.018-4

Avaliacao criteriosa, agendamento e profissional capacitado sao indispensaveis.
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IMPLANON « TOLEDO

Uso e manutencao da oferta

A quantidade enviada ao municipio dependera dos procedimentos
registrados.

Registrar corretamente ajuda a manter o abastecimento.

*Lancar todas as insercoes e retiradas
« Acompanhar o estoque e a validade dos implantes
* Evitar perdas e solicitar remanejamento quando necessario

* Manter profissionais capacitados
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IMPLANON « TOLEDO

Resumo do fluxo de insercao

Indicagao na PDFs no Conferéncia Farmacia Insercao Registrar
UBS SIGGS Escola ¢ g
Enfermeiro ou Receituario em - : Profissional Consulta +
médico Documentos + TCLE PDE Solicitar 3 dias antes capacitado SIGTAP

UBS sem profissional capacitado encaminha para a UBS de referéncia indicada no fluxo.

O enfermeiro deve lancar a consulta de enfermagem e o procedimento com o cédigo
SIGTAP.
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Fluxograma municipal completo

Use este desenho para
acompanhar cada
etapa do
encaminhamento e da
insergao.

- > /:;9
hes | UBE / Farmacia Escola > W
INDICA¢EO DA PACIENTE )
A UBS, por meio do enfermeiro ou médico, ‘
realiza a indicagdo da paciente para o Implanon.

e J

ENVIO DO PEDIDO E DéCUMENTACﬂO EM PDF

o el
A O profissional que fizer a solicitagdo deve anexar as sequintes
documentagdes obrigatérias no sistema SIGGS (em formato PDF):
PDF « RG (frente e verso)  Carto do SUS

e CPF e Comprovante de enderego
e CNH * Termo de Ci imento Livre e Escl ido (TCLE)

3 assinado ou com assinatura eletrdnica em anexo.
Exemplo pratico de envio: Maria_Silva_RG.pdf
Passo a passo para anexar documentos no SIGGS:
Acesse 0 sistema Siggs e cliqgue em: Cadastro & Usuario do Servico & Coloque o nome do paciente <
Arquivo - Selecionar o arquivo < Incluir - Gravar.
(Obs.: Repita o p! individual para cada d

- v = . .
CONFERENCIA DA DOCUMENTACAO E ANEXO DO RECEITUARIO

U0 O enfermeiro(a) responsavel pela inser¢do confere toda a documentagdo
[ X X/ no SIGGS em formato PDF.
am ® Anexo do Receitudrio: O profissional capacitado realiza a inclusdo do

L\ receitudrio do Implanon em PDF no sistema na data da conferéncia.

= — v

[ SOLICITACAO DO IMPLANON
O profissional devers solicitar o Implanon na Farmacia Escola
com antecedéncia minima de 3 dias.

|

S

« Das 07:00 as 13:00 hrs: Falar com a farmacéutica Jaqueline.
* Das 13:00 as 19:00 hrs: Falar com a farmacéutica Evelyn.

DISPENSA(,‘KD DO IMPLANON (COLETA DO INSUMO)
EH o= Apbs a solicitagdo, o Implanon deverd ser retirado na Farmacia Escola pelo

profissional capacitado que fard o procedimento, respeitando os respectivos
(¥) horarios das farmacéuticas Evelyn ou Jaqueline.

o = ¥

— INSERGAO DO IMPLANON
—_— / A insercao sera realizada por profrissional capacitado da UBS,
A conforme a organizacdo interna do servigo.

——— —
( REALIZA(,‘J.\O DO IMPLANTE
L + Implante realizado em local agendado por profissional capacitado.

e — = =

UBS SEM PROFISSIONAL CAPACITADO '
Caso a UBS de origem ndo possua profissional capacitado para realizar a insergdo, ‘
+ a paciente devera ser encaminhada para a sua UBS de referéncia: v

UBS NAO CAPACITADAS ‘
Dois Irmaos ‘

Concérdia

Pancera

e 2T W
V') = IMPLANON REALIZADO COM SUCESSO! = }

A retirada segue a
agenda dos
enfermeiros
capacitados,

conforme explicado
nos slides anteriores.



IMPLANON « TOLEDO

Checklist do profissional

Antes de finalizar, confirme:

* A usuaria escolheu livremente o método

* A avaliacao clinica foi realizada

* Toda a documentacao obrigatoria esta anexada

*O TCLE esta assinado

* As orientacdes sobre sangramento e retorno em 30 dias foram registradas

* A consulta de enfermagem e o procedimento SIGTAP foram lancados
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Duvidas?

Lista de presenca

Aponte a camera do celular para o QR
Code e registre sua participacao.

Obrigada!

Enfermeira Obstetra Alana Silva de Ramos

LISTA DE PRESENCA

Faca seu registro antes de sair




